LES-AUBRAIS

Menus du 2 au 5 avril 2024

En cas de difficulté d’approvisionnement, les menus peuvent étre modifiés.
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Lundi 1°" avril

mardi 2 avril 2024

mercredi 3 avril 2024

jeudi 4 avril 2024 @

vendredi 5 avril 2024

Salade de maches en
vinaigrette

Hachis du pécheur

Hachis végétal

Reblochon

Pomme

v

MSC

AOP

BIO

Chou rouge en vinaigrette

Sauté de boeuf a la
tomate

Dahl de lentilles corail de
production locale

Riz pilaf
Yaourt nature

Ananas au sirop

.

Baguette viennoise et
confiture

LR

[V

BIO

BIO

Velouté de potiron

Galette de quinoa au
comté AOP

Brocolis a la créme d’ail CE

Gouda

BIO

Banane

Salade de pommes de CE

terre aux légumes

Sauté de dinde au curry LR

V)

Omelette

Haricots verts et

. , BIO
champignons sautés
Emmental
Poire HVE

Plat végétarien

|V

Le pain accompagnant les repas est un pain BlO , farine origine Loiret

Toutes les viandes et volailles sont frangaises

Les signes officiels de qualité :

CE = certification environnementale
MSC= label de péche durable
AOP : appellation d’origine protégée

AOC : appellation d’origine contrélée

HVE = haute valeur environnementale
LR =label rouge

BIO : produit agriculture biologique

VF : Viande francaise
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