
DEJEUNER

Lundi 23 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
Salade de pomme de terre a l'echalotte X X
Salade de pomme de terre au surimi X X X X X X
Dos de colin sauce beurre blanc X X X X
Omelette au beurre blanc X X X X
Brocolis vapeur bio
Purée de brocolis X T X
Demi chÈvre X
Laitages X
Orange
Pain X T T T T

Mardi 24 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
Salades melees vinaigrette balsamique X X
Emince de ble et pois À l'orange X X T T T X X
SautÉ de veau À l'orange X T T X X
Puree de courgettes X X
Torsades au beurre bio X T T X T
Laitages X
Yaourts aux fruits mixés X
Pain X T T T T

Mercredi 25 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
Salade césar X T X T X T X
Salade cesar vg X T X T X T X
Pois chiches sauce tomate X T T T T
ROTI DE DINDE SAUCE TOMATE MAISON X T T T T
Carottes au beurre bio X
Puree de carottes X T X
Laitages X
Fromage blanc confiture de fraise X
Pain X T T T T



Jeudi 26 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
Salade de concombre a l'asiatique X X X X
EmincÉ de ble et pois au caramel X X T X T X
Saute de  dinde au caramel X T X T X
Saute de  porc au caramel X T X T X
PURÉE DE HARICOTS VERT X T X
Riz basmati bio creole X
Laitages X
Flan a la noix de coco X T T T X T T T
Pain X T T T T

Vendredi 27 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
Betterave mimosa bio X X X
Tagliatelles aux legumes bio X T X X
Puree de petits pois X X
Comte X
Kiri X
Laitages X
Pomme
Pain X T T T T



GOUTER

Mercredi 25 Mars 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
Laitages X
Assortiment compote
BARRE PATISSIÈRE X X T T
CHOCOLAT CHAUD X X
Lait X


