
DEJEUNER

Lundi 18 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
Maches aux oignons frit X T X X
CUISSE DE PINTADE AU JUS X T T X X
MijotÉ de lentilles À la tomate X
Puree de courgettes X X
PURÉE DE POMME DE TERRE X X
Vache qui rit X
Pomme
Pain biologique X T T T T

Mardi 19 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
Salade Bretonne X X X
Salade bretonne sur lit de salade X X X
Salade bretonne sur lit de salade X X
Galette bretonne aux pommes de terre et 
oeufs

T X T X

Puree d'epinard et pommes de terre T
Kiri X
Petit suisse 60g X
Crepe sucrÉe et chantilly X X X
Pain biologique X T T T T

Mercredi 20 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
TOMATE AU CHÊVRE X X X
Mijote de haricots rouges au cumin X X T
SAUTÉ DE VEAU AU CUMIN X T T X T
HARICOTS PLATS ET HARICOTS VERTS 
BIO PERSILLÉS

X

PURÉE DE HARICOTS VERT X T X
Laitages X
Gateaux aux yaourt X X X T
Pain biologique X T T T T



Jeudi 21 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
Carottes rapees au citron X X
Filet de colin meunière X T X T T
Omelette X T
Pommes de terre et brocolis a la creme d'ail X X
Purée de brocolis X T X
Laitages X
St Nectaire X
Banane
Pain biologique X T T T T

Vendredi 22 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
Tajine et ses legumes X X
Vache qui rit X
Puree de carottes X T X
Semoule au beurre bio X T X T
Yaourt sucré bio X
fraises au sucre
Pain biologique X T T T T



GOUTER

Mercredi 20 Mai 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
Laitages X
Assortiment compote
Fruits varies
Baguette viennoise aux pépites de chocolat X X T T T


