
EGALIM EGALIM EGALIM EGALIM EGALIM

LOCAL HVE HVE BIO HVE

MSC BIO

BIO BIO BIO HVE

BIO

Plat végétarien

Le pain accompagnant les repas est un pain BIO MSC Label de pêche durable LR Label rouge

Farine origine Loiret AOP Appellation d'origine protégée BIO Produit de l'agriculture biologique

AOC Appellation d'origine contrôlée VF Viande Française

Porc/Dinde/Bœuf/Volaille d'origine France CE2 Certification environnementale HVE Haute valeur environnementale

Agneau/mouton d'origine France ou UE

En cas de difficulté d’approvisionnement, les menus peuvent être modifiés.

Les signes officiels de qualité (EGALIM)

Goûter

Baguette et confiture 
Jus de fruit

Palet Breton
Fruit de saison

Chausson aux pommes Gâteaux à l'ananas "maison"
Pain aux céréales / barre de 

chocolat
Jus de fruit

Petit suisse P'tit Louis Vache qui rit

Cerises Eclair au chocolat Banane Nectarine Esquimau à la vanille

Omelette sauce Béarnaise
Blanquette d'émincé de 

blé et pois
Pané fromagé Œuf dur sauce cocktail

Saucisse végétale à 
l'échalote

Blé aux petits légumes Riz pilaf Brocolis à la crème d'ail Carottes râpées vinaigrette Purée de pommes de terre

Radis au beurre
Salade de tomates 

mozzarella
Salade de perles aux 

légumes
Taboulé oriental Pasteque

Filet d'églefin sauce 
Béarnaise

Blanquette d'agneau
Pilon de poulet tex mex 

sauce cocktail

Saucisse de Strasbourg à 
l'échalote

Saucisse de volaille à l'échalote

lundi 03 août mardi 04 août mercredi 05 août jeudi 06 août vendredi 07 août

MENUS ALSH
DU 03 AU 07 août


