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Pass’Sport Seniors :
inscriptions le jeudi 10 septembre

Les inscriptions pour le Pass’'Sport Seniors auront lieu le jeudi 10 septembre & la Résidence
autonomie Ambroise-Croizat. Ce pass permet aux Fleuryssois agés de 66 ans et plus, de

pratiquer plusieurs activités sportives pendant l'année.

Une rentrée sportive aussi pour les seniors ! Tous les ans,
en septembre, la Ville de Fleury-les-Aubrais propose aux

Fleuryssois, a partir de 66 ans, un Pass'Sport Seniors.

Ce pass permet de choisir deux activités sportives
adaptées parmi les cing proposées : danse en ligne,

aquagym yoga-thérapie, gymnastique sur chaise, ;

renforcement musculaire.
Des sorties "marche nordique" sont également proposées.

Avec ce pass, les seniors peuvent également accéder gratuitement a la piscine des

Jacobins et réserver (gratuitement aussi) un vélo aquatique.
Les inscriptions

Les inscriptions se dérouleront le jeudi 10 septembrede 9h30a12h30etde14hal7h, a
la Résidence autonomie Ambroise-Croizat, 5 rue de la Paix.

Tarif : 37,80 € a régler en especes ou en cheque (ordre : Régie CCAS Croizat)
Les pieces afournir :

e une photo d'identité

e un justificatif de domicile
Informations : 02 38 61 00 14
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