
DEJEUNER

Lundi 05 Octobre 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
Oeuf dur mayonnaise X X X
Rillette de thon X X X X X
HACHIS DU PÊCHEUR X X X
Hachis parmentier végétal T X X X
Salades melees vinaigrette bio X X
Emmental bio X
Poire Williams HVE
Pain X T T T T

Mardi 06 Octobre 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
Salade de blÉ jurassienne X X X X
Salade de ble jurassienne sans viande X X X X
Carbonade de blÉ et pois X X T X X
Carbonade de boeuf X X X X
Ft vierge
Gratin de chou fleur et brocolis X X
Kiwi igp
Pain X T T T T

Mercredi 07 Octobre 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
CREPE AU FROMAGE SUR SALADE X T X T X T X X T
Steak de lÉgumes sauce champignons X T T X T T X
Steak hache de veau sauce champignons X T T T X
PETIT POIS CAROTTES X T
Samos X
Banane rup
Pain X T T T T



Jeudi 08 Octobre 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
Salade de betteraves aux noix X X X
Omelette sauce tomate X X T
Coquillettes bio au beurre X T T X T
Edam X
Liegeois au chocolat X X
Pain X T T T T

Vendredi 09 Octobre 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
CONCOMBRE À LA CRÈME X X
Cuisse de poulet bio rotie au jus X T T X
Ft vierge
Galette d'edamame aux carottes X T T X T T
Beignets de salsifis X
Petit suisse 60g X
Gateau basque X X X T
Pain X T T T T



GOUTER

Mercredi 07 Octobre 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
Laitages X
Assortiment compote
PAIN AU CHOCOLAT X X X X T
Jus d'orange


