Pain aux céréales et beurre / Lait nature
Fruit frais et eau

Cake a la banane et pépites de chocolat
Fromage blanc nature et eau
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Pain complet et confiture / Yaourt nature
Fruit frais et eau

MENUS DU 07 AU 11 DECEMBRE / “’ J

Muesli aux flocon d'avoine et fruits secs
Lait nature / Fruit frais et eau

Gateau aux carottes et aux épices douces
Petit suisse nature / Fruit frais et eau

Q lundi 07 déc EGALIM mardi 08 déc EGALIM mercredi 09 déc EGALIM jeudi 10 déc EGALIM vendredi 11 déc EGALIM
5 . HVE . L . L A s L
Potage a la lentilles LOCAL Betteraves et féta en vinaigrette [ HVE AOP Potage au potiron Salade verte en vinaigrette BIO Carottes rapees en vinaigrette HVE
Filet d'églefin sauce beurre Tartiflette Macaronis a la sauce tomate,
Blanquette de veau blanc msc Tartiflette a la dinde CE2 thon et emmental BIO
e . . . e . . Macaronis a la sauce tomate,
Raviolis ép ";)erdt:co“a sauce Blanquette d'émincé de blé Omelette sauce beurre blanc Tartiflette a I:(r)r;;nce de ble et CE2 émincé d'omelette et BIO
I@ Q emmental
Semoule au beurre BIO Bouchée d'épinard & I'emmental
Brie BIO Yaourt nature Petit suisse Camembert
HVE
Banane BIO Clémentine w IGP Cocktail de fruits Compote a la pomme Centre Val Kiwi
de Loire

Golter

Chocolat chaud
Gateau BN

Plat végétarien Q

Le pain accompagnant les repas est un pain BIO

Farine origine Loiret

Porc/Dinde/Beoeuf/Volaille d'origine France
Agneau/mouton d'origine France ou UE

MSC
AOP
AOC
CE2

En cas de difficulté d’approvisionnement, les menus peuvent étre modifiés.

Les signes officiels de qualité (EGALIM)

Label de péche durable LR
Appellation d'origine protégée BIO
Appellation d'origine contrélée VF
Certification environnementale HVE

Label rouge

Produit de I'agriculture biologique
Viande Francgaise

Haute valeur environnementale

LES-ALUHRAIS



