
DEJEUNER

Lundi 23 Novembre 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
Salade de betteraves en vinaigrette et gouda X

Boeuf a l'estragon bio X X X X
Lentilles crÉmeuses à l'estragon T T T X T
POMME DE TERR ET HARICOTS VERTS 
SAUTÉS

X

Pomme
Pain X T T T T

Mardi 24 Novembre 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
Potage de legumes X
Galette de quinoa au comté + SCE TOMATE X X X
Brocolis vapeur bio
Yaourts aux fruits mixés X
Pain X T T T T

Jeudi 26 Novembre 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
Salade coleslaw X X X X
EmincÉ de ble et pois au caramel X X T X T X
Saute de  dinde au caramel X T X T X
Saute de porc bio au caramel X T X T X
Poelee de legumes maison X X
Camembert X
Poire bio
Pain biologique X T T T T



Vendredi 27 Novembre 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
Salade césar X T X T X T X
Salade cesar vg X T X T X T X
emincÉ de poulet aux girolles X T X T X
MijotÉ de haricots rouges X
PURÉE DE POMME DE TERRE X X
Vache qui rit X
ÉCLAIR AU CHOCOLAT X X T X X T
Pain biologique X T T T T



GOUTER

Mercredi 25 Novembre 2026
Gluten Crustacés Oeuf Poisson Arachides Soja lait Fruits à 

coque céleri Moutarde Sésame Sulfites lupin Mollusques
FRUITS VARIÉS
PALET BRETON X X T X T
CHOCOLAT CHAUD X X


